FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome GRAZIANA
Cognome ZACCARELLO
Indirizzo VIA MONTI NEBRODI, 84 — SIRACUSA
Telefono 349-5327787
E-mail zaccarellograziana@gmail.com
pec graziana.zaccarello.258@psypec.it
Nazionalita Italiana

24 SETTEMBRE 1981

23 MAGGIO 2008 — ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL LAZIO N. 16252
23 FEBBRAIO 2012 — ORDINE DEGLI PSICOLOGIA DELLA SICILIA N.
6172 A (in seguito a trasferimento dall’ Albo del Lazio)

19 SETTEMBRE 2011 — ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL LAZIO

Data di nascita
Iscrizione albo psicologi

Annotazione all’albo come psicoterapeuta (ai
sensi dell’art.3 Lg n. 56/1989)

Iscrizione albo Consulenti Tecnici del 07 AGOSTO 2009
Tribunale Ordinario di Siracusa
Consulente Tecnico del Tribunale Ordinario DA FEBBRAIO 2012
di Siracusa
Consulente Tecnico della Corte d’appello di DA MAGGIO 2019
Catania
Perito ex officio del Tribunale Ecclesiastico DA GENNAIO 2020

Metropolitano dell’ Arcidiocesi di Siracusa

Settore professionale Psicologia, Psicoterapia, Formazione

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date

e Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e

01.09.2025 a 31.08.2027

Azienda Sanitaria Provinciale di Siracusa- con delibera n. 312 del
08.03.2025 dalla graduatoria n. 1079 del 5.7.2025 (eventualmente
prorogabili)

Psicologo I livello dirigenziale presso UOC Anestesia ¢ Rianimazione —

responsabilita UOS Spoke Terapia del Dolore (19 ore)
Psicologo I livello dirigenziale UOSD Oncoematologia (19 ore)
* Date 20-06-2025 a 31.08.2025

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

Azienda Sanitaria Provinciale di Siracusa- con delibera n. 257 del
22.02.2025 dalla graduatoria n. 1549/2020 e successiva rettifica n.
1150/2021

Psicologo I livello Dirigenziale per il Progetto GAP — a tempo pieno

¢ Date

Gennaio 2017 a settembre 2019



* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

Scuola di Psicoterapia Interpersonale e di Gruppo - SSPIG

Didatta in supervisione

¢ Date

¢ Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e

Ottobre 2016 a oggi

Arcidiocesi di Siracusa

responsabilita Psicoterapeuta per il gruppo teorico esperienziale per lo sviluppo della
consapevolezza del sé
* Date Luglio 2011 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

Psicoterapeuta

Libero professionista

¢ Date

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

29-30 giugno 2012, 25-26 Gennaio 2013, 24-25 gennaio 2014, 19-20
giugno 2015, 18-19 giugno 2016

Istituto di Ricerca sui Processi Intrapsichici e Relazionali (IRPIR) e
Associazione Europea di Analisi Transazionale (EATA)

Esaminatore per esami di Psicoterapia e Certyfied Transactional Analyst
(CTA)

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

Da 2015 ad oggi
Associazione “Lutto e Crescita — Grief & Growth”

Co-fondatore, psicoterapeuta e attivita di ricerca

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

Da Gennaio 2013 a 2024
Tribunale Ordinario di Siracusa

Consulente Tecnico d’Ufficio e Consulente Tecnico di parte

¢ Date

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

Da a.a. 2011/2012 ad oggi
Istituto Superiore di Scienze Religiose S. Metodio — Siracusa

Docente incaricato di Psicologia della Religione presso il corso di Laurea
Magistrale in Scienze Religiose con indirizzo pedagogico-didattico

¢ Date

e Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e

Daa.a. 2012/2013 a a. 2015/2016
Istituto Superiore di Scienze Religiose S. Metodio — Siracusa

Membro della commissione di valutazione dell’ISSR presso il corso di
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responsabilita

‘ Laurea e Laurea Magistrale in Scienze Religiose

e Date

e Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e

A.a. 2020/2021
Istituto Superiore di Scienze Religiose S. Metodio — Siracusa

Docente incaricato di un modulo del laboratorio “Il museo come casa

responsabilita comune: alla scoperta dei quattro elementi attraverso 1’arte” presso il corso
di Laurea Magistrale in Scienze Religiose con indirizzo pedagogico-
didattico

* Date A.a. 2025/2026

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e

Istituto Superiore di Scienze Religiose S. Metodio — Siracusa

responsabilita Docente incaricato di un modulo del laboratorio “Il museo come casa
comune: alla scoperta dei quattro elementi attraverso I’arte” presso il corso
di Laurea Magistrale in Scienze Religiose con indirizzo pedagogico-
didattico

* Date 9-16 maggio 2016

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e

X1V Istituto Comprensivo “Karol Wojtyla” - Siracusa

responsabilita Coordinatore e psicoterapeuta per il corso di formazione sulla
sensibilizzazione e elaborazione del Iutto “Il frastuono del silenzio e la
ricerca della parola. I vissuti di lutto e perdita nella scuola”

* Date Da Settembre 2011 a 2015

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e

Centro Europeo Innovazione e Sviluppo (C.E.L.S. s.r.l.) — Siracusa

responsabilita Membro del Comitato Scientifico Aziendale per le attivita formative in
ambito sanitario di Educazione Continua in Medicina
* Date Da2011a2012

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e

Associazione Alma Salus ONLUS — Roma

responsabilita Responsabile del progetto “Qualita e Professionalita” (per 1’Unita di
Psicologia Oncologica e delle Patologie Organiche Gravi - Policlinico
Umberto I di Roma) — Settore ricerca e formazione

* Date Da Febbraio 2011 a 2013

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

Blue Consulting SRL

Docente di corsi di formazione su Stress Lavoro Correlato

* Date

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

Da Gennaio 2011 a 2012

Associazione MARELUCE ONLUS

Psicologa volontaria in settori della prevenzione e promozione del
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benessere sociale. Collaborazione nel progetto “Sportello antiviolenza e
antistalking”

¢ Date

e Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e

Da Settembre 2010 a giugno 2011
Associazione Alma Salus ONLUS — Roma

Psicologa volontaria in qualita di membro Comitato Scientifico del progetto

responsabilita “Benessere Bambino” (Unita di Psicologia Oncologica ¢ delle Patologie
Organiche Gravi - Policlinico Umberto I di Roma) — Settore ricerca e
formazione

* Date Da novembre 2010 al 28 febbraio 2011

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

Ente ACLI Istruzione Professionale (En.A.L.P)

Psicologa nel progetto “La famiglia per i giovani, quale futuro? Famiglia-
Lavoro-Solidarieta”

* Date

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

Da ottobre 2009 a luglio 2010
Alma Salus ONLUS — Roma

Psicologa volontaria nel progetto “Benessere Bambino” presso il reparto di
oncologia pediatrica del Policlinico Umberto I di Roma

* Date

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

Dal 19/1/2009 al 18/2/2009

CNR (Centro Nazionale di Ricerca), Istituto di Scienze e Tecnologie della
Cognizione — Roma

Somministrazione questionari nell’ambito della ricerca sul trasporto
pubblico locale nella regione Lazio

* Date

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

Ottobre 2006 — settembre 2007
Federazione SCS/CNOS (Centro Nazionale Opere Salesiane) - Roma

Operatore di Servizio Civile Nazionale per il progetto “La biblioteca
dell’universita salesiana al servizio dei giovani in ambiente multiculturale”,
presso la Biblioteca dell’Universita Salesiana di Roma, con funzione di
orientamento e tutoring
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ISTRUZIONE

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione

25 giugno 2011
Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica (SSSPC- UPS) —
Roma, riconosciuta dal Ministero dell’Universita (MURST)

Psicoterapeuta
29/30

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

¢ Livello nella classificazione

25 giugno 2011
European Association of Transactional Analysis (EATA)

Certyfied Transactional Analyst
29/30

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Febbraio 2014
Istituto Giovanni Paolo II — Roma

Diploma di Master in scienze del matrimonio e della famiglia — Ciclo
speciale

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Novembre 2010

Coordinamento Nazionale Counsellor Professiosti

Counsellor Professionista

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

07 marzo 2008
Universita degli Studi di Roma La Sapienza

Abilitazione alla professione di psicologo

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

06 Marzo 2008
Universita degli Studi di Roma La Sapienza

Laurea specialistica in Psicologia del Benessere nel corso di vita con tesi
sperimentale

Livello nella classificazione

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione
nazionale

105/110

11 settembre 2006
Universita Pontificia Salesiana (Titolo equivalente)
Laurea in Psicologia (ciclo quinquennale) con tesi sperimentale

110L/110 (30L/30)

e Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

19 giugno 2003
Universita Pontificia Salesiana

Baccalaureato in Psicologia dell’educazione con tesi dal titolo “La morte:
un input ai giovani verso la vita”
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e Livello nella classificazione
nazionale

30/30

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
1struzione o formazione

07 luglio 2000

Liceo Scientifico Statale “O.M. Corbino” di Siracusa

* Qualifica conseguita Diploma
;;;;)er};(fenella classificazione 100/100
FORMAZIONE

* Date (da—a) 12.03.2026

* Nome e tipo di istituto di PerForma PA

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Corso di formazione “Tecniche di Comunicazione” (8 ore)

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
i1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

01.11.2025 al 31.03.2026

Centro per la formazione permanente ¢ 1’aggiornamento del personale del
Servizio sanitario

Corso Fad — Fascicolo Sanitario Elettronico FSE 2.0

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

16.12.2025
PerForma PA

Uso degli strumenti digitali aziendali (8 ore)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
i1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

17.10.2025

Ministero per la Pubblica Amministrazione

Seminario “PA Ok- insieme per creare valore pubblico” (4 ore)

Giugno 2025

Centro per la formazione permanente ¢ 1’aggiornamento del personale del
Servizio sanitario

Salute e Sicurezza negli ambienti di lavoro

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

02.09.2024 al 29.12.2024

Istituto per lo studio delle psicoterapie. Scuola di specializzazione in
psicoterapie brevi ad approccio strategico (Ric. MIUR del 20.03.1998)

Tutor per tirocinio curriculare (150 ore- 8 ECM)

» Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di

01.07.2023 al 29.02.2024
Istituto di Psicoterapia Sistemica Integrata (ric. MIUR DM 3068 del
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istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

15.11.2018)

Tutor per tirocinio curriculare (150 ore- 8 ECM)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
i1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

01.07.2023 al 29.02.2024

E- Campus Universita — Corso di laurea in Scienze e Tecniche psicologiche

Tutor per tirocinio curriculare (150 ore- 8 ECM)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
i1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

18/10/2025
Centro Studi di Senologia Siracusa

Giornata sulla comunicazione Medico-Paziente “Le parole che durano:
I’arte di comunicare tra scienza ¢ anima” (8 ore- 8 ECM)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

13.10.2025

Formaoneb

“Prevenzione e intervento nelle malattie croniche” (10 ECM)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
i1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

04/12/2022
Ifrep IRPIR

TECNICHE ESPERIENZIALI IN PSICOTERAPIA DI COPPIA”, tenuto
dal Prof. A. Canevaro

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

23/11/2018
Giunti O.S. Psychometrics

Minnesota Multiphasic Personality Inventory (MMPI-2). Strumento per la
valutazione della personalita

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

24/11/2018

Ordine degli Psicologi della Sicilia

Privacy, deontologia ed etica professionale

e Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

07-09/09/2018

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Interpersonale e di Gruppo —
castel di Tusa

Empatia, atto terapeutico e voce

* Date (da—a)
» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

20-21/04/2018

Associazione Italiana di Psicologia Giuridica e Ordine degli Psicologi della
Regione Sicilia
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* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Affidamento minorile

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

6 aprile 2017

Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana, le Procure Distrettuale e per
i Minorenni e la Polizia di Stato.

Collaborazione con la Procura della Repubblica in caso di abuso e
maltrattamento dei minori

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

2 marzo 2017

Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana, le Procure Distrettuale e per
1 Minorenni e la Polizia di Stato.

II contrasto dell’abuso on line da parte della Polizia Postale

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

18 febbraio 2017
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Interpersonale e di Gruppo —
Palermo

WORKSHOP “La valutazione del danno alla persona: danno biologico ¢
pregiudizio esistenziale”

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

22 dicembre 2016

Ordine degli Psicologi della Sicilia — Catania

Protocollo tra I’Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia, le
Procure Distrettuale e per i Minorenni e la Polizia di Stato

e Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

3 dicembre 2016

Associazione Lutto e Crescita — Grief & Growth Roma

Trauma e dissociazione nei bambini. Diagnosi e trattamento integrato con
’utilizzo delle PiTiPies

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

25 novembre

Giunti Organizzazioni Speciali — Catania

Corso “Valutare le competenze genitoriali e le relazioni familiari nella
pratica forense”

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

11 novembre 2016

Camera Nazionale Avvocati per la Famiglia e per i Minorenni — Tribunale
Catania

Seminario “I padri esclusi — scelta del genitore collocatario e disciplina dei
tempi di frequentazione con I’altro genitore. tutele, sanzioni e sostegni”
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studio

e Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

10 novembre 2016
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Interpersonale e di Gruppo -
Palermo

Workshop intensivo “Conflittualita, alienazione genitoriale e tutela dei
minori.

e Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

21-22 ottobre 2016

Ordine degli Psicologi della Sicilia — Taormina (crediti ECM)

Convegno Nazionale “Vittime consapevoli ed inconsapevoli:

Violenza di genere ed abuso sui minori”

e Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

13 ottobre 2016

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Interpersonale e di Gruppo —
Palermo

Tavola rotonda “Rien ne va plus, les jeux sont faits”

e Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

27 febbraio

Associazione Lutto e Crescita — Grief & Growth - Roma

Convegno “Disturbo da Iutto persistente complicato. Quadro clinico ¢
strumenti diagnostici”

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

9-11 luglio 2015
European Association for Transactional Analysis

Ist EATA TA Theory Development & Research Conference “Beyond
Limits. Verifying the Development of TA Theory through Research”

e Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Dal 27 al 29 giugno 2014
Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana

Corso di formazione “L’intervento dello psicologo nella prima accoglienza
dei minori stranieri non accompagnati”

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

28 giugno 2014
Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana

Seminario “Lo stress lavoro correlato: dal contesto normativo a quello
applicativo”
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* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Dal 7 al 9 luglio 2014
Centro di Ricerche e Studi in psicotraumatologia ¢ EMDR Europe

Eye Movement Desensitization and Reprocessing — Level Il Training
(24 ECM)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
i1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Dal 31 marzo al 2 aprile 2014
Centro di Ricerche e Studi in psicotraumatologia e EMDR Europe

Eye Movement Desensitization and Reprocessing — Level I Training
(22 ECM)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Da 2012 ad oggi

Supervisori certificati- didatti

Supervisione continua di Psicologia clinica e psicoterapia

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Dal 25 al 29 settembre 2013
Societa Italiana di Psicoterapia SIPSIC

II Congresso “La Psicoterapia in evoluzione. Modelli storici e nuove sfide”
(Paestum)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

20 maggio 2013
U.O.S. Formazione permanente ASP SR

Convegno “Applicazione linee guida regionali su abuso ¢ maltrattamento
minori”

e Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
i1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

15 aprile 2013
Alma Salus ONLUS e “Sapienza” Universita di Roma

Seminario di studio “Dialogo fra gli approcci di psicologia clinica al
paziente con patologia organica grave”

15-16 febbraio 2013

Societa Italiana di Metodologie Psicoterapeutiche e Analisi Transazionale
(SIMPAT)

XXIV Convegno Annuale SIMPAT. “Dal lettino a facebook: setting in
evoluzione”

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

23 gennaio 2013
Universita Pontificia Salesiana

Workshop di studio con il Prof. R. Solomon “Trauma, Dissociazione ¢
Trattamento”

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
i1struzione o formazione

23 gennaio 2013

Grief and Growth-Lutto e Crescita
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* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Workshop di supervisione avanzata con il Prof. R. Solomon

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

26-27 ottobre 2012

Scuola di Specializzazione in Psicologia Interpersonale e di Gruppo di
Palermo, riconosciuta dal Ministero dell’Universita (MURST)

Corso teorico-pratico con Matthias Sell. Teoria e interventi sul gruppo

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

22-24 marzo 2012

Istituto di Ricerca sui Processi Intrapsichici e Relazionali — Roma

Workshop esperienziale sulla terapia ridecisionale condotto da J. Mc Neel

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
i1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

16-18 marzo 2012

Istituto di Ricerca sui Processi Intrapsichici e Relazionali — Roma

Giornate Cliniche internazionali di Psicologia Clinica con J. Mc Neel

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

24-26 febbraio 2012
Associazioni Italiane di Analisi Transazionale — Roma

1° Convegno Nazionale delle Associazioni italiane di Analisi Transazionale
“Cultura, Identita e Cambiamento in AT”

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

10 dicembre 2011
Societa Italiana di Analisi Transazionale (SIAT) — Roma

Giornata di studio “Crescere oggi dal bambino al Bambino: quali eredita per
la costruzione del s¢”

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

25 novembre 2011

Progetto vittime — Associazione Nazionale Familiaristi — Associazione
Dialoghi — Roma

Convegno “La voce dei vinti” — Convegno sulla violenza

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

15 novembre 2011

Associazione Mareluce Onlus e Centro Antiviolenza e Antistalking “La
Nereide” — Siracusa

Corso teorico pratico esperienziale “La relazione di aiuto nella lotta alla
violenza”

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

28-29 ottobre 2011

Scuola di Specializzazione in Psicologia Interpersonale e di Gruppo,
riconosciuta dal Ministero dell’Universita (MURST)

Corso teorico-pratico con Matthias Sell “Transfert e controtransfert”
individuale e nel gruppo
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* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
i1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

18-20 marzo 2011

Istituto di Ricerca sui Processi Intrapsichici e Relazionali—- Roma

Giornate Cliniche Internazionali di Psicologia Clinica con L. S. Benjamin

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

5-7 novembre 2010

AIFOS (Associazione Italiana Formatori Sicurezza sul Lavoro)

Valutazione dello stress lavoro correlato

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

17 maggio 2010
Alma Salus ONLUS e “Sapienza” Universita di Roma

Seminario di studio “L’operatore sanitario e presidi di cura delle patologie
organiche gravi negli anziani”

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
i1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

12 aprile 2010
Alma Salus ONLUS e “Sapienza” Universita di Roma

Seminario di studio “L’operatore sanitario e presidi di cura delle patologie
organiche gravi negli adulti”

15 marzo 2010
Alma Salus ONLUS e “Sapienza” Universita di Roma

Seminario di studio “L’operatore sanitario e presidi di cura delle patologie
organiche gravi nell’adolescenza”

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
i1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

15 febbraio 2010
Alma Salus ONLUS e “Sapienza” Universita di Roma

Seminario di studio “L’operatore sanitario e presidi di cura delle patologie
organiche gravi nell’infanzia”

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

26-28 febbraio 2010
Istituto di Ricerca sui Processi Intrapsichici ¢ Relazionali—- Roma

Giornate Cliniche Internazionali di Psicologia Clinica sul Costruttivismo
nella psicoterapia e nella vita quotidiana con V. Kenny

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
i1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

18 maggio 2009
Alma Salus ONLUS e “Sapienza” Universita di Roma

Seminario di studio “L’anziano sfida la malattia”

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

20 aprile 2009
Alma Salus ONLUS e “Sapienza” Universita di Roma
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* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Seminario di studio “L’adulto malato di cancro”

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

23 marzo 2009
Alma Salus ONLUS e “Sapienza” Universita di Roma

Seminario di studio “L’adolescente di fronte alla sofferenza”

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
i1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

23 febbraio 2009
Alma Salus ONLUS e “Sapienza” Universita di Roma

Seminario di studio “Il bambino oncologico”

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
1struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

27 gennaio — 1 febbraio 2009
Istituto di Ricerca sui Processi Intrapsichici ¢ Relazionali — Roma

Giornate Cliniche internazionali di Psicologia Clinica sulle Tecniche e i
Procedimenti di intervento riguardanti i casi difficili con L. S. Benjamin

22-24 febbraio 2008
SSSPC presso I'Universita Pontificia Salesiana di Roma.

Giornata internazionale sull’ Analisi Transazionale “La mente e il cervello”
(condotto da James R. Allen)

Tirocini

- 2013-2014
Volontariato presso la Fondazione Sant’Angela Merici, con sede legale in
Siracusa

- Da ottobre 2010 a maggio 2011

Tirocinio presso il Centro di Salute Mentale della ASP di Siracusa

- Da ottobre 2008 a luglio 2010
Tirocinio presso 1’Unita di Psiconcologia e Patologie Organiche Gravi del
Policlinico Umberto 1 di Roma (Prof. Crocetti) - reparti di Dermatologia
oncologica e Chirurgia oncologica (Prof. Bolognesi)

- Daaprile a giugno 2008
Tirocinio presso la Cooperativa Sociale di riabilitazione "Idea Prisma '82"
Centro Tangram nei laboratori di acquisizione dell’autonomia sociale e
delle competenze comunicative.

- Da ottobre 2006 a giugno 2007
Tirocinio post-lauream presso [’Istituto Clinico-Riabilitativo “Villa delle
Querce” nel reparto di riabilitazione cardiologica
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PARTECIPAZIONE A CONVEGNI/SEMINARI/CORSI DI FORMAZIONE IN QUALITA

DI RELATORE

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

14.12.2023

Istituto Superiore di Scienze Religiose e dall'Ufficio Diocesano per
I’insegnamento della Religione Cattolica dell'Arcidiocesi di Siracusa
Relatrice al corso di formazione per insegnanti di religione cattolica,
relazione dal titolo “il legame oltre la mancanza”

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

11 dicembre 2019
Associazione Catarsi

Co-relatrice “La crisi della famiglia. La risorsa della mediazione a tutela dei
figli e delle relazioni”

* Date

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

01 marzo 2019

Istituto Superiore di Scienze Religiose San Metodio

Co-relatrice “Lo sport e il superamento dei propri limiti”

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

05 luglio 2018

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Interpersonale e di Gruppo

Concetti di Analisi transazionale: il copione e le decisioni

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

06 maggio 2017
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Interpersonale ¢ di Gruppo

Co-relatrice workshop “Come la coppia naviga nella crisi, aldila degli
aspetti legali”

* Date

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

18 maggio 2017

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Interpersonale e di Gruppo

Co-relatrice workshop “La questione del bambino nella modernita”

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

19 gennaio 2017
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Interpersonale e di Gruppo

Co-relatrice del seminario ‘“adolescenti: prove di identita nell’epoca
liquida”

¢ Date

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

29 settembre — 20 ottobre 2016

Scuola Forense Avvocati di Siracusa
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* Principali mansioni e
responsabilita

Incontro formativo “dalla comunicazione alla persuasione: primi passi per
apprendere un’arte”

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

23 giugno 2016
Istituto Superiore di Scienze Religiose San Metodio

Moderatrice del seminario “L’Amoris Laectitia di Papa Francesco. Uno
sguardo di fede sulla famiglia”

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

9-16 maggio 2016
Istituto Comprensivo “Karol Wojtyla™ di Siracusa

Formazione rivolta a docenti “Il frastuono del silenzio e la ricerca della
parola. I vissuti di lutto e perdita nella scuola”

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

6 maggio 2016

Associazione di Ricerca in Psicoterapia Interpersonale e Servizi Sociali del
Comune di Palermo

Formazione “L’ascolto e la valutazione della domanda dell’altro” rivolto ad
assistenti sociali

* Date

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

9-11 luglio 2015

Ist EATA TA Theory Development & Research Conference “Beyond
Limits. Verifying the Development of TA Theory through Research”

Co-Relatrice “The script as perfect future: an old age for a new
prospective”

* Date

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

18-19 ottobre 2014

Convegno “Gioiamo insieme. Processi integrativi e fattori di cambiamento”
(LAN.T.I)

Relatrice “La gioia di crescere: ansia, scoperta ¢ nuovi legami in
adolescenza”

* Date

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

27 settembre 2013

II Congresso “La Psicoterapia in evoluzione. Modelli storici ¢ nuove sfide”
(Paestum)

Co-Relatrice “Il sistema formativo integrato: sinergie tra risorse interne ed
esterne”

* Date

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

15 Febbraio 2013

SIMPAT XXIV Convegno Annuale “Dal lettino a Facebook: setting in
evoluzione” (Roma)

Relatrice “Il controtransfert in un setting in evoluzione”

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

15 Febbraio 2013

SIMPAT XXIV Convegno Annuale “Dal lettino a Facebook: setting in
evoluzione” (Roma)

Co-Relatrice “Il transfert in un setting in evoluzione”

e Date

15 Febbraio 2013
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* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

SIMPAT XXIV Convegno Annuale “Dal lettino a Facebook: setting in
evoluzione” (Roma)

Co-Relatrice “Specificita del setting nel lavoro psicoterapico con gli
adolescenti”

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

Dicembre 2010
Diocesi di Teramo

Relatrice sul tema “Problematiche matrimoniali alla luce della psicologia” al
convegno diocesano

* Date

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

3 ottobre 2008

S.I.LP.Sa (Societa Italiana di Psicologia della Salute) - VIII Congresso
Nazionale S.I.P.Sa. (Rovigo)

Relatrice modalita poster sulle Strategie di Coping e senso di autoefficacia
negli invalidi sul lavoro

* Date

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

24 marzo 2007

AN.M.LL. Onlus (Associazione Nazionale Mutilati e Invalidi sul Lavoro)
— Convegno “La sicurezza ¢ la vita dell’uomo” (Siracusa)

Relatrice “Il vissuto traumatico dopo I’infortunio sul lavoro”

Pubblicazioni

- Messana C., Zaccarello G. (2008), Ruolo delle strategie di coping e
senso di autoefficacia nel vissuto traumatico dell’infortunio sul lavoro.
Psicologia e lavoro, 149, Bologna: Patron Editore, 7-15.

- Zaccarello G. (2008), Coping e autoefficacia negli invalidi sul lavoro,
Atti del VIII Congresso Nazionale S.1.P.Sa. (Societa Italiana di Psicologia
della SAlute) - sessione poster, Rovigo: SIPSA, 2008.

- Ferri R., Zaccarello G. (2009), Coping ¢ autoefficacia negli invalidi sul
lavoro. Una ricerca esplorativa, Giornale Italiano di Medicina del Lavoro
ed Ergonomia, 3, Pavia: Pime editrice, 42-48.

- Messana C., Zaccarello G., Agiiero Sanchez M. G. (2011), Agency e
Communion: rilevanza di tali dimensioni nel benessere psicologico. Uno
studio correlazionale, Orientamenti Pedagogici, 2, Trento: Edizioni
Erickson, 365-385.

- Respini D., Dell’aquia K., Trotolo V., Zaccarello G. (2011), Il mandala.
Un percorso psiconcologico, Atti del XII Convegno Nazionale S.I.P.O. “La
riabilitazione in oncologia. Integrazione di saperi e tecniche” — sessione
poster, Brescia: Sipo, 2011.

- Zaccarello G., Recensione a: V.E. Frankl — P. Lapide, Ricerca di Dio e
domanda di senso, Phos, 3, Siracusa: Edizioni San Metodio, 2012, 119-121.

- Zaccarello G., Recensione a: G. Salonia, Sulla felicita e dintorni. Tra
corpo, parola e tempo, Phés, 4, Siracusa: Edizioni San Metodio, 2012, 100-
103.

- De Luca M.L., Tineri M., Zaccarello G., Grossi G., Altomonte A.,
Slavic E., Palummieri A., Greco R. (2015), Adattamento e validazione del
questionario "PG-13" prolonged grief nel contesto italiano, Rivista Italiana
di Cure Palliative.

- De Luca, M., Grossi, G., Zaccarello, G., Greco, R., Tineri, M., Slavic,
E., Altomonte, A., & Palummieri, A. (2016), Adaptation and validation of
the “Continuing Bond Scale” in an Italian context. An instrument for
studying the persistence of the bond with the deceased in normal and
abnormal grief., International Journal Of Psychoanalysis And Education,
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Riconoscimenti e borse di
studio

| 8(2), 37-52.

- Negli anni accademici tra 2008-2009 e 2010-2011

Titolare di Borsa di studio per il conseguimento della specializzazione
post-lauream. Erogatore: Fondazione Banco di Sicilia

- Anno accademico 2008-2009
“Premio handicap” per tesi di laurea meritevoli su argomenti in tema della

disabilita. Erogatore: Universita La Sapienza di Roma (D.R: 1227 del
10.12.2008)

- Anno accademico 2003
Medaglia dell’Universita Pontificia Salesiana per I’eccellenza dei risultati

ottenuti per il conseguimento del Baccalaureato in Psicologia
dell’educazione.
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Capacita e
competenze
personali

Madrelingua | italiano

Altre lingue |Inglese -Francese

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
(%)
Lingua Inglese buona buona buona buona buona
Lingua Francese clementare
elementare elementare elementare elementare

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacita e competenze | — European Computer Driving Licence (ECDL) — Advanced (iscrizione
informatiche all’ Albo dei didasca certified pc users core)

— Ottimo uso del pacchetto Microsoft Office

— Ottima conoscenza della gestione siti internet

— Discreta conoscenza di programmi di grafica

Altre informazioni | Socia dell’Istituto di Ricerca sui Processi Intrapsichici e
Relazionali (IRPIR)

Socia della Societa Italiana di Analisi Transazionale (SIAT)

Socia dell’ Associazione Europea di Analisi Transazionale (EATA)
Socia dell’Istituto di Ricerca e formazione Lutto e Crescita

La sottoscritta ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’'uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge
675/96 del 31 dicembre 1996 e dal D.Lgs: 196/03 del 27/06/2003.

Siracusa, 11/09/2026 Graziana Zaccarello

ey |
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